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1 

Første nyttårsdag –  
barnehagen er stengt 

2 

Planleggingsdag – 
barnehagen er stengt 

2 5    Velkommen tilbake! 
 

Førskole Tur 
Gul Klubb 
Blå Lekegruppe 
 

6 
 
 

Førskole Klubb 
Gul Lekegruppe 
Blå Tur 
 

7 
 

Temasamling 
Lek og kreativitet 

 

8 
 
 

Førskole Lekegruppe 
Gul Tur 
Blå Klubb 
 

9 
 

Musikksamling 
Lek og kreativitet 

 

3 12 
 

Førskole Tur 
Gul Klubb 
Blå Lekegruppe 
 

13 
 

Førskole Klubb 
Gul Lekegruppe 
Blå Tur 
 
 

14 

Temasamling 
Lek og kreativitet 

 

15 
 

Førskole Lekegruppe 
Gul Tur 
Blå Klubb 
 

16 

Musikksamling 
Lek og kreativitet 

 

4 19 
 

Førskole Tur 

Gul Klubb 

Blå Lekegruppe 
 

20 
 

Førskole Klubb 

Gul Lekegruppe 

Blå Tur 
 
 

21 

Temasamling 
Lek og kreativitet 

 

22 
 

Førskole Lekegruppe 

Gul Tur 

Blå Klubb 
 

23 

Musikksamling 
Lek og kreativitet 

 

5 26 
 

Førskole Tur 
Gul Klubb 
Blå Lekegruppe 
 

27 
 

Førskole Klubb 
Gul Lekegruppe 
Blå Tur 
 

28 

Temasamling 
Lek og kreativitet 

 

29 
 

Førskole Lekegruppe 
Gul Tur 
Blå Klubb 

30 

Musikksamling 
Lek og kreativitet 

 

 

 
 

 

Tema:  
Vinter – Lek - Gode relasjoner 

 



 

 

 

       GODT NYTTÅR!!!   Vi håper alle har hatt en fin juleferie, og vi ønsker dere alle hjertelig velkomne tilbake til barnehagen. 

  

 

Desember måned ble en innholdsrik og spennende måned – både for små og store! Det blir alltid god julestemning med baking av 

pepperkaker og lussekatter, julesanger, nissefest og julegrøt. Og det er alltid like gøy å se barnas smålure ansikter mens de lager 

hemmelige julegaver til mammaer og pappaer og søsken og besteforeldre.        

 

En ekstra stor glede var det at været gikk fra øspøs regn og vind, til fine frostdager, med litt snødryss nå og da. Og da måtte selvfølgelig 

rumpeakebrettene fram, og alle kunne endelig få teste ut akebakken!  

 

Nå er vi nettopp entret januar - én av vintermånedene – og snøen og frosten gjør dagene lysere. Vi starter året med Vinter som ett av 

våre temaer denne måneden. Det blir sanger, lek og aktiviteter der vi skal sette søkelyset på vinterens mange finurlige fakta og hva den 

kan tilby. Vi skal finne svar på noen spørsmål: Hva er et snøfnugg? Hva skjer når det er vinter, hva lages snø og is av? Hva kan man 

gjøre med snø og is? Hva skjer om vi putter snø i fryseren? Og det største spørsmålet er jo: Kommer det så mye snø at hele barnehagen 

kommer til å bli dekket av snø??? 

 

Ett av temaene våre – Lek – er et felles tema for hele barnehagen, som vi har gjennom hele året. Leken er barnas verden – der 

de utfolder seg, lærer, tester ut det som er skummelt, bearbeider inntrykk og følelser, utvikler språket sitt, kjenner på egne og 

andres grenser, bruker både kropp og hode, og ikke minst: Bygger gode relasjoner! 

 

Dette innebærer at alle barna skal få være med å sette preg på leken, og være med å bestemme innholdet, lekegruppene, 

lekemateriellet, lekeaktivitetene, lekearenaene osv. Akkurat nå er det ekstra gøy å leke med magnetbrikker, tepper, matter, 

vippestoler og puter. Det kan brukes rolleleken, til hyttebygging og hinderløyper og mye mer. Fantasien flommer over av ideer! 

Vi ser også at sang, dans og musikk, brettspill, lek med utkledningstøy og dukkelek er veldig populært. I uteleken innbyr skogen til 

mye rollelek, dramatisering av De tre bukkene Bruse, Hakkebakkeskogen, jakt, hinderløyper, forskning på naturmaterialer, 

gjemsel og masse kreativt med jord, vann, snø og is. 

 

Det siste temaet vårt blir Gode relasjoner. Da med størst fokus på hvordan vi har det sammen, hvordan vi snakker sammen,  

utvikle enda flere og gode relasjoner i barnegruppen, sikre at vi inkluderer og tar vare på hverandre og at alle føler seg som en del  

av felleskapet. Litt konflikter er det nå og da, og vi har fokus på å bruke ord, i stedet for å dytte, slå og sparke. Da er det greit å  

finne fram Regnbueløven og noen av bøkene om hvordan vi ønsker å ha det sammen. Det blir egne fellessamlinger med dette temaet  

enkelte dager med bl.a. samtaler, sanger, fortellinger og rollespill. Det vil være en naturlig del av leken, og vi kommer også til å dra  

dette inn i de mange og ulike samspillsituasjonene vi har i hverdagen. 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Barna lærer verdien av å ta vare på det vi har - både av leker, klær, det de har laget, bygget og tegnet osv. Vi øver på å legge ting 

som votter, sokker, gensere, tegninger, matbokser og tursekker etc. fint tilbake på plassen vår. Og her er barna utrolig flinke til å 

klare dette på egen hånd.  

 

Barna er også veldig opptatt av selvstendighet og å klare mest mulig selv. Og vi er imponerte over hvor mye de faktisk får til. Den 

store hit´en de siste månedene har vært påkledning og avkledning.        Vi setter stor pris på at dere foreldre passer på at det er 

nok skiftetøy i kurvene, og at det er nødvendig sko- og utetøy i hyllene til barna, slik at når barna skal kle seg, så finner de det 

trenger. 

 

I tillegg er barna veldig hjelpsomme, og det legges til rette for at alle skal få hjelpe til i tur og orden, med både praktiske og 

kreative opplegg. Spesielt stas er det å være «dagens hjelper», for det bringer ofte med seg noen fordeler: Bl.a. får man være 

med de voksne å dekke bordet til måltidene, man får stå foran i køen når vi skal gå inn til kjøkkenet, og man får innimellom hjelpe 

til når vi har samlinger. 

 

Vi er allerede i gang med aldersinndelte grupper. Her er en oversikt over de enkelte gruppenes opplegg i løpet av uken: 

 

GRUPPE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
 

FØRSKOLE 

Født i 2020 

TUR 

 

KLUBB 

 

 

Vi har 

temasamlinger, 

leker og er 

kreative på hver 

vår avdeling. 

 

Når det passer, 

går vi på besøk til 

hverandre. 

LEKEGRUPPE 

 

 

Vi har 

musikksamlinger, 

leker og er 

kreative på hver 

vår avdeling. 

 

Når det passer, 

går vi på besøk til 

hverandre. 

 

GUL 

Født i 2021 

KLUBB 

 

LEKEGRUPPE 

 

TUR 

 

 

BLÅ 

Født i 2022 og  

i 2023 

LEKEGRUPPE 

 

TUR 

 

KLUBB 

 

 

 

Til slutt vil vi ønske alle sammen en riktig fin januar måned! 

Hilsen Lill Bente, Solveig, Gunn Helen, Maya og Wenche 

 


